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 ore 10.30  TRAGUARDI DI ACCOGLIENZA/campagna #IoAccolgo 

presentazione, letture, testimonianze, flash mob. 
Rete donne Se non ora quando? – Cremona, TAVOLA DELLA PACE di Cremona, 
Ordine degli Psicologi della Lombardia 

 ore 11.10  LE PAROLE PERDUTE, LE PAROLE RITROVATE 
lettura di brani di Alda Merini su musiche a tema di Fabrizio De Andrè. 
Come Together Onlus, Go On ODV, Di.Di.A.Psi. 

 ore 11.50  CIBO-CLIMA-COMUNITÀ 
tre parole con significati nettamente diversi ma saldamente col- 
legate fra loro. Il valore che hanno queste parole per la Condotta 
Slow-Food Cremonese e come sono state interpretate dall’Associa- 
zione Città Rurale nell’ambito del progetto “Cremona Urban Bees 
– apicoltura urbana”. 
Città rurale ODV e Slow-Food Cremonese 

 ore 15.00  CON-TATTO 
Il ben-essere attraverso l’ascolto e la cura amorevole di sé. Tecniche 
di automassaggio, vibrazione sonora e aromaterapia emozionale. 
ASD Confluenze Armoniche e Olisticamente Sport e Cultura ASD 

 ore 15.40  MOBILITÀ INTERNAZIONALE 
Studio lavoro e volontariato all’estero. 

Europe Direct/EURES Regione Lombardia e Servizio Progetti e Risorse del 
Comune di Cremona 

 ore 16.20  DEMENZA QUESTA (S)CONOSCIUTA 
conoscerne le molteplici “forme”, migliorare l’assistenza al domicilio. 
ATS della Val Padana e Rete Progetto Dementia Friendly Community 

 ore 17.40  
 

PARLO CON CHIUNQUE DI QUALUNQUE COSA 

spazio CORNER 

/piazza STRADIVARI/lato Camera Commercio C2 


